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Comentario 

El mapa de población por comarcas que se adjunta no hace sino constatar uno de los rasgos más 
característicos del conjunto de la estructura demográfica aragonesa: la desigual distribución espacial 
de su población. 

La Comunidad Autónoma de Aragón cuenta con 731 municipios que suman una cifra total de población 
de 1.349.467 habitantes. El número total de comarcas es de 32, a las que se suma de Delimitación 
Comarcal de Zaragoza. Evidentemente, y tal como le ocurre a la gran mayoría de indicadores que 
definen la estructura demográfica de la región, la distribución comarcal de la población no resulta, ni 
mucho menos, homogénea. 

En lo que se refiere a la distribución de la población por comarcas, las más pobladas son aquellas que 
cuentan con algún núcleo de población que, al superar los 10.000 habitantes, alcanzan el rango de 
ciudad, poniéndose nuevamente de manifiesto el desigual peso demográfico que adquieren los núcleos 
urbanos aragoneses respecto del resto de asentamientos de carácter eminentemente rural. El ejemplo 
más evidente de este hecho se encuentra en el caso de la capital aragonesa, que con sus casi 700.000 
habitantes hace que, tanto a la Delimitación Comarcal de Zaragoza, como su propia provincia, se 
conviertan en las unidades administrativas más pobladas del conjunto de la Comunidad Autónoma, con 
un 55,94 y 72,48%, respectivamente, del total de los aragoneses. Lo mismo puede decirse en el caso de 
las ciudades de Huesca, Teruel y Calatayud, que sitúan a cada una de las comarcas de las que son 
capital como la segunda, tercera y cuarta más pobladas de Aragón. 

En el extremo contrario, 14 comarcas aportan, respectivamente, menos de un 1% del total de la 
población regional, sumando en conjunto apenas un 8,37% de los aragoneses. Aunque se localizan en 
las tres provincias aragonesas, es en el caso de la provincia de Teruel donde se concentra el número 
más significativo de las comarcas menos pobladas de Aragón. De hecho, seis de las 10 comarcas 
turolenses arrojan estos porcentajes de población inferiores al 1%, destacando el caso del Maestrazgo, 
que con tan solo 3.602 habitantes, apenas representa un 0,27% de la población de la Comunidad. 

A nivel provincial, y muy en la línea de lo expuesto, la provincia de Zaragoza -con algo más de 970.000 
habitantes-, representa más de 72% de la población regional. La de Huesca -con poco más de 225.000 
habitantes-, se sitúa por debajo del 17%. Por último, la provincia de Teruel -con una población inferior 
a las 145.000 personas-, está ligeramente por encima del 10%. 
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Mapa 
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Gráficos y/o tablas de datos 

Comarca Población % respecto total 

La Jacetania 18.537 1,37 

Alto Gállego 14.641 1,09 

Sobrarbe 7.812 0,58 

La Ribagorza 13.182 0,98 

Cinco Villas 32.661 2,42 

Hoya de Huesca / Plana de Uesca 68.186 5,05 

Somontano de Barbastro 24.428 1,81 

Cinca Medio 24.145 1,79 

La Litera / La Llitera 18.961 1,41 

Los Monegros 20.633 1,53 

Bajo Cinca / Baix Cinca 24.828 1,84 

Tarazona y el Moncayo 14.666 1,09 

Campo de Borja 15.371 1,14 

Aranda 7.412 0,55 

Ribera Alta del Ebro 27.913 2,07 

Valdejalón 29.730 2,20 

D.C. Zaragoza 754.880 55,94 

Ribera Baja del Ebro 9.349 0,69 

Bajo Aragón-Caspe / Baix Aragó-Casp 15.039 1,11 

Comunidad de Calatayud 40.899 3,03 

Campo de Cariñena 11.059 0,82 

Campo de Belchite 5.188 0,38 

Bajo Martín 6.942 0,51 

Campo de Daroca 6.219 0,46 

Jiloca 13.697 1,02 

Cuencas Mineras 8.894 0,66 

Andorra-Sierra de Arcos 11.299 0,84 

Bajo Aragón 30.080 2,23 

Comunidad de Teruel 47.223 3,50 

Maestrazgo 3.602 0,27 

Sierra de Albarracín 4.930 0,37 

Gúdar-Javalambre 8.328 0,62 

Matarraña / Matarranya 8.733 0,65 

 

Población total y peso respecto al total por comarcas 

 



 
 

1. La población 

1.002.b. Población total comarcal/provincial. Año 2012. 

 

Documento Informativo Territorial 1. La población 

1.002.b. Población total comarcal/provincial. Año 2012 Página 6 de 7 

Provincia Población % respecto total 

Zaragoza 978.130 72,48 

Teruel 143.728 10,65 

Huesca 227.609 16,87 

ARAGON 1.349.467 100,00 
 

Población total por provincias y regional 

 

Población total por comarcas  
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Metodología y fuentes de información 

Se entiende por población total el número de habitantes de una comarca recogido en el padrón del año 
2012. El tamaño de los círculos representa el volumen de población según esa fuente de información. 

Definición 

 

La fuente de información utilizada para la elaboración del presente Documento Informativo Territorial 
es el Padrón Municipal de habitantes de 2012. 

Fuentes de información 

www.iaest.es  

 

Para la generación del mapa se ha tomado la cobertura de delimitación comarcal del Centro de 
Información Territorial de Aragón (CINTA) sobre la que se han volcado los datos de población del 
padrón de 2012. Posteriormente se ha asignado una gama de color en función de número total de 
habitantes mediante. 

Proceso de elaboración 

http://sitar.aragon.es/ 

 

No hay observaciones hasta la fecha de redacción de este Documento Informativo Territorial. 

Observaciones 
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