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Comentario 

El índice de juventud mide el número de jóvenes menores de 15 años por cada cien adultos con 65 años 
y más. En el caso de Aragón, el índice se sitúa en el 69%, una cifra sensiblemente inferior a la media 
del país, situada en el 85,9%. Indudablemente, el dato pone de manifiesto el escaso número de jóvenes 
que presenta la estructura demográfica regional y anuncia uno de los principales problemas a los que 
debe enfrentarse Aragón, el alto grado de dependencia de su población. 

Por provincias, Teruel es la que presenta un índice de juventud más bajo, apenas un 55,20%, mientras 
que Huesca y Zaragoza arrojan cifras del 62,10 y 73,30% respectivamente. En los tres casos, los datos 
se sitúan muy por debajo de la media nacional. 

A escala municipal, 646 municipios –un 88% del total-, presentan índices inferiores a la media regional. 
Entre ellos, 289 –casi el 40% de los municipios aragoneses-, cuentan con ratios inferiores al 20%; 
mientras que en 54 municipios -7% del total-, no existe ningún habitante de edad inferior a los 15 años, 
por lo que el índice de juventud es 0. 

Tan solo 26 municipios –apenas un 3,5% de los 731 municipios aragoneses-, presentan índices de 
juventud iguales o superiores al 100%. Por lo general, se trata de municipios que atesoran cierto grado 
de dinamismo socioeconómico y que asumen funciones, sino urbanas, sí al menos propias de cabeceras 
o subcabeceras comarcales. Mención especial merecen los municipios situados en la que puede 
considerarse como el área metropolitana de Zaragoza, entorno en el que se concentran los índices de 
juventud más altos de la región. Así, es habitual encontrarse con un buen número de municipios que, 
como La Puebla de Alfindén (309,2%), María de Huerva (355,7%) o Cuarte de Huerva (552,4%) presentan 
índices ampliamente superiores al 200%. Sin lugar a dudas, la evolución reciente del mercado 
inmobiliario en la ciudad de Zaragoza y el consecuente proceso de periurbanización experimentado en 
el entorno inmediato de la capital regional explica estas cifras. 

En definitiva, los datos descritos son el reflejo de una estructura demográfica sujeta a importantísimos 
desequilibrios espaciales, muy envejecida y, por lo tanto, carente del relevo generacional suficiente 
como para asegurar, no solo la sostenibilidad del actual sistema poblacional regional, sino también, la 
necesaria cohesión socioeconómica del territorio. 
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Gráficos y/o tablas de datos 

Provincia Índice juventud 

Huesca 62,1 

Teruel 55,2 

Zaragoza 73,3 

Aragón 69 

 

Índice de juventud por provincias y regional 

 

Índice juventud (%) Nº municipios % resp. Total Mínimo Máximo 

Menos de 20 285 38,99 Fanlo (0) Pomer (20,0) 

20-40 241 32,97 El Grado (20,1) Estadilla (40,0) 

40-60 101 13,82 Biota (40,1) Quinto (59,9) 

60-80 49 6,70 Nuévalos (61,0) Sobradiel (79,6) 

80-100 29 3,97 Vencillón (80,2) Nueno (100,0) 

Más de 100 26 3,56 Alcañiz 100,8) Cuarte de Huerva (552,4) 
 

Municipios por intervalos de índice de juventud, porcentaje respecto al total y máximo y  mínimo del intervalo 
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Municipios según intervalos del índice de juventud 
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Metodología y fuentes de información 

Se entiende por índice de juventud al valor porcentual de la población menor de 20 años con relación a 
la de 60 años y más de un territorio cualquiera. En este caso los datos obtenidos hacen referencia al 
año 2012. 

Definición 

 

La fuente de información utilizada para el presente Documento Informativo Territorial es el Padrón 
Municipal de habitantes de 2012. 

Fuentes de información 

www.iaest.es 

 

Para la representación espacial se ha utilizado la base puntual de cabeceras municipales del Instituto 
Geográfico Nacional (IGN) sobre la que se ha cargado el valor de población total, dimensionando las 
circunferencias, y el valor del Índice de juventud en una gama de colores. Como fondo se utiliza la 
base cartográfica de términos municipales del Centro de Información Territorial de Aragón. 

Proceso 

www.ign.es 
/ http://sitar.aragon.es/ 

 

No hay observaciones hasta la fecha de redacción de este Documento Informativo Territorial. 

Observaciones 
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